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Médecine thermale:
UVAuvergne recrute
ses futurs médecins le 13 juin

Face aux enjeux croissants d'accés aux soins
et de renouvellement des professionnels de
santé, I'association Thermauvergne organise,
le samedi 13 juin 2026 a Royat, une grande
journée de rencontres dédiée aux médecins
souhaitant découvrir les opportunités offertes
par la médecine thermale en Auvergne.

Une journée immersive
et de rencontres organisée
a Royat

Plus qu‘un simple “job dating”, cette journée se veut une
immersion concréte dans un mode d'exercice médical
en plein renouveau, conciliant qualité de vie, relation
patient privilégiée et exercice médical diversifié.

Réunissant les représentants des 11 stations thermales
d'’Auvergne, des médecins déja installés et plusieurs
acteurs du secteur, cet événement permettra aux
participants d'échanger librement sur les possibilités
d'installation, en libéral comme en salariat, en médecine
thermale et/ou médecine générale.

Une médecine
en pleine évolution

Longtemps percue comme confidentielle, la
médecine thermale connait aujourd’hui un nouvel
essor. Vieillissement de la population, prise en charge
des maladies chroniques, recherche de thérapies
complémentaires : les cures thermales répondent a des
enjeux de santé publique de plus en plus importants.

Dans ce contexte, les besoins en médecins ther-
maux augmentent fortement partout en France, et
particulierement en Auvergne, territoire historique du
thermalisme.

« Beaucoup de médecins découvrent aujourd'hui
une pratique différente, plus humaine, plus apai-
sée, avec un véritable temps médical consacré aux
patients », souligne le Pr Yves-Jean Bignon, président
de Thermauvergne. « Cette journée a justement
pour objectif de faire tomber les idées recues et de
montrer concrétement ce qu'est la médecine thermale
aujourd’hui. »



Des échanges directs
avec les stations thermales

La matinée sera consacrée a une table ronde autour des
perspectives de la médecine thermale, avec des témoi-
gnages de praticiens ayant récemment choisi de s'ins-
taller dans une station thermale auvergnate. Chacune
des stations d’Auvergne Thermale aura la possibilité de
mettre également en avant ses atouts propres face aux
médecins présents dans la salle.

L'aprés-midi prendra la forme de rencontres individua-
lisées avec les représentants des stations thermales afin
d'échanger sur les conditions d'installation, les postes
disponibles et les accompagnements proposés aux
médecins et a leur famille.

L'objectif : permettre a chaque participant de construire
un projet professionnel sur mesure, dans un cadre
attractif et porteur de sens.

Au-dela des opportunités professionnelles, la journée
mettra également en avant les conditions d’exercice
spécifiques a la médecine thermale : rythme de travail
différent, exercice moins contraint, environnement natu-
rel privilégié et relation de proximité avec les patients.

Autant d'atouts qui séduisent de plus en plus de jeunes
praticiens... mais aussi des médecins expérimentés en
quéte d'un nouveau souffle dans leur carriére.
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Informations pratiques

Journée recrutement médecine thermale
N Samedi 13 juin 2026
a partir de 10h
Salle de conférences de Royat
(Allée du Pariou - 63130 Royat)

Participation gratuite sur inscription.
Cocktail déjeunatoire offert aux participants.

Thermauvergne

Née en 1985 du regroupement des Syndicats
Intercommunaux Thermaux du Puy-de-Doéme et
de [|'Allier, I'’Association Thermauvergne réunit
les stations thermales d'Auvergne, de Creuse
et de Sadne-et-Loire. Elle ceuvre depuis plus de
40 ans a la défense des intéréts des stations
thermales régionales et effectue la promotion col-
lective du thermalisme auvergnat sous la marque
« Auvergne Thermale ».

Plus d'informations sur auvergne-thermale.com
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